
תפריט מגשי אירוח

c a r m i t a . l o v e . f o o d @ g m a i l . c o m 0 5 0 - 7 6 2 4 3 2 4 חולתה ץ  בו קי



מלוחים

 170
₪ 180

₪

200
₪

טורטיות במילוי:



◀ חביתה גבינת שמנת וירקות 
◀ ממרח עגבניות מיובשות, 
     גבינת פטה וירקות קלויים
◀ פסטו, סלט טונה וירקות

◀ אבוקדו, ביצה קשה וירקות )בעונה(
◀ עגבניות מיובשות וירקות קלויים 

     )טבעוני(



לחם מחיטה מלאה | כוסמין מלא: 



◀ חביתה גבינת שמנת וירקות 
◀ ממרח עגבניות מיובשות,

      גבינת פטה וירקות קלויים
◀ פסטו, סלט טונה וירקות

◀ עגבניות מיובשות וירקות 
      קלויים )טבעוני(

◀ אבוקדו וסלמון מעושן )בתוספת 3 ש"ח(



0להזמנות לחצו כאן  <<<  5 0 - 7 6 2 4 3 2 4  

בצק פריך חמאה במילוי :



◀ תרד וריקוטה
◀ בטטה ופטה

◀ גבינות
◀ פיצה

מאפים מלוחים
) ג " ק  1 . 2 - כ ( ' ח י  3 5

כריכוני בריאות
' ח י  1 5  - כ

טורטיות
 ' ח י  3 6  - כ

קרואסון חמאה במילוי: 



◀ אבוקדו, ביצה קשה וירקות )בעונה(
◀ חמאה גאודה וירקות

◀ סלט ביצים, עגבניה ומלפפון חמוץ
◀ גבינה צפתית, ירקות ונבטים

◀ גבינת שמנת וסלמון



במילוי : 



◀ פסטו, סלט ביצים, עגבניה 
      ומלפפון חמוץ

◀ גבינת שמנת, סלמון, בצל וצלפים
◀ סלט טונה ,ירקות ונבטים

◀ ממרח עגבניות מיובשות, 
     גבינה הולנדית וירקות 




מיני פרנות במילוי: 



אריסה, חציל קלוי, תפוח אדמה, 
ביצה קשה, טונה, מלפפון חמוץ 

ולימון כבוש



כריכוני קרואסון
' ח י  1 5  - כ

כריכוני פריקסה
' ח י  1 5  - כ

כריכוני בייגל אמריקאי
' ח י  1 2  - כ

 180
₪

 180
₪

200
₪



מלוחים

170
₪

240
₪180

₪
170

₪

מיני פוקצ'ות בציפוי:



◀ עגבניות ומוצרלה
◀ פטריות ופטה
◀ ירקות קלויים

◀ פיצה






ניתן לקבל מגש מעורב

מיני לחמניות מתוקות במילוי: 



◀ פסטו סלט ביצים, עגבניה 
      ומלפפון חמוץ

◀ גבינה צפתית, ירקות ונבטים
◀ ממרח עגבניות מיובשות, 

      פטה וירקות קלויים
◀ חמאה גאודה וירקות




בצק פריך חמאה עם רויאל
עשיר במבחר מילויים:




◀ בטטה ורוקפור
◀ פטריות ושקדים

◀ תרד וקשקבל 
◀ כרובית וצ'דר
◀ ברוקולי ופטה

◀ בצל וצנובר 



כריכוני לחמניהמיני קישים
' ח י  1 5  - כ

מיני פוקצות/פיצות
 ' ח י  24 כ- 




עלי גפן בעבודת יד ממולאים באורז
ועשבי תיבול בליווי צזיקי




מבחר ירקות קלויים בשמן זית ועשבי 
תיבול: 

חציל, בטטה, גזר, קישוא, בצל סגול, 
עגבניות, כרוב, קולורבי ושומר.



משתנה בהתאם לעונה

חצילים קלויים במילוי לבנה גלילית 
וזעתר טרי וסלסת עגבניות טריות 

פיקנטית.



עלי גפן וצזיקי
' ח י  4 0  - כ

גלילות חצילים בלבנה
' ח י  2 4  - כ

אנטיפסטי

' ח י  2 4  - כ



ש ג מ ל ם  י ג ו ס  2 - 3

200
₪

170
₪

0להזמנות לחצו כאן  <<<  5 0 - 7 6 2 4 3 2 4  



מלוחים

250
₪

1 15
₪ 130

₪

בצק פריך חמאה במילוי רויאל עשיר:



◀ פטריות ושקדים
◀ תרד וקשקבל

◀ ברוקלי וסלמון/פטה
◀ בטטה רוקפור

◀ בצל וצנובר
◀ אנטיפסטי ופטה

◀ כרובית וצ'דר



240
₪120

₪
350

₪

2-3 סוגי לחם, ממרח פסטו בזיליקום,
עגבניות מיובשות,חמאה 

וקונפיטורה ביתית



ירקות טריים חתוכים 
עם מטבל יוגורט ועירית




מנצ'גו, מאסאדם, צפתית קצח,
קממבר, מוצרלה, כדורי לבנה, 

גבינת פטה, סנטמור



לחמים + ממרחיםירקות ומטבלגבינות

◀ חצילים, עגבניות ופרמז'ן
◀ תרד וריקוטה

◀ בטטה פטריות וגבינות
◀ גבינות עם בשמל ורוטב עגבניות

     )מתאים לילדים(

בירוקים ויין לבן/ שום, 
חרדל ד'ז'ון וסילאן

קיש אישי/קיש בינונילזניה
) 2 4 ר  ט ו ק (

פילה סלמון שלם 30₪

0להזמנות לחצו כאן  <<<  5 0 - 7 6 2 4 3 2 4  



סלטים

1 10₪

160
₪

190
₪

◀ סלט ירוק בויניגרט הדרים 
      עם תפוחים ואגוזים

◀ קינואה וירקות טריים בשמן זית ולימון     
      עם גרעינים

◀ עדשים ירוקות, בטטה, ירוקים 
      וחמוציות.

◀  סלט טאבולה עם ענבים  ורימונים  
   )בעונה(




סלט בינוני/ סלט גדול

◀ זוקיני קלוי, ע.שרי, שפע ירוקים, פטה,  
      שמן זית ולימון

ביין עם גבינה כחולה ואגוזים 
ברוטב סיידר

◀ בטטה קלויה, פטריות, פסטו 
      ואגוזים קלויים.

סלטי פסטה:

סלט סלק ואגסים  

◀ סלט שוק: חסה, מלפפון, עגבניה,   
      פלפל, שרי, צנונית, קולורבי, גבינת 

      פטה )לבחירה(
◀ סלט עגבניות שרי תמר, צנונית, בצל  

     סגול, רוקט בתיבול שמן זית ובלסמי 
     )ניתן להוסיף מוצרלה 25-40 ₪ (




◀  פסטה ירוקים - שפע ירוקים,   
       ע.מיובשות, קלמטה וגבינת פטה

 

◀ חציל וזוקיני קלויים, פסטו, ע.מיובשות, 
      עגבניות טריות ואגוזים

י נ ו נ י ב ל  ד ו ג



◀ סלט כרוב מתקתק עם פיצוחים

0להזמנות לחצו כאן  <<<  5 0 - 7 6 2 4 3 2 4  



מעדניה

180
₪

24
₪

32₪42
₪

120
₪

◀ כוסמין
◀ עגבניות מיובשות וקונפי שום

◀ אגוזים וחמוציות
◀ פוקצ'ה עם שמן זית, 

      מלח גס ורוזמרין

 מניפות תפו"א אפויות ברוטב שמנת 

עשיר ופרמז'ן

מאפה כונכיות פסטה בבשמל ושפע
גבינות

גרטין פסטה

גרטין תפו"א

לחמים

◀ קונפי שום
◀ פסטו בזיליקום

◀ קונפי שרי



מוגש עם בצל סגול, צלפים ושמיר

◀ ממרח עגבניות מיובשות
◀ רוקט קשיו




צנצנת ממרחים
סלט ביצים

' ר ג  2 5 0
סלמון בכבישה ביתית

סלט טונה 

גואקמולה 

' ר ג  3 0 0

36
₪

עם פלפל , בצל ירוק 
מיונז וחרדל דיז'ון

סלט אבוקדו פיקנטי



)בעונה(

 עם מיונז, חרדל דיז'ון ובצל ירוק

' ר ג  3 0 0

' ר ג  3 0 0

36
₪

25
₪

0להזמנות לחצו כאן  <<<  5 0 - 7 6 2 4 3 2 4  

◀ כתום
◀ עדשים

◀ בצל צרפתי
◀ אפונה ושורשים

◀ שעועית ועגבניות
◀ מיניסטרונה עשיר

240₪ רמרקים ט י ל  4



מתוקים

200₪
230₪

210₪

160
₪

150
₪

150
₪

בצק פריך חמאה במילוי: 



◀ קרמבל תפוחים וקינמון
◀ פרג וחמוציות

◀ קרם שקדים, לוז ושזיפים/אגסים
◀ שוקולד בלגי




◀ מוס שוקולד בלגי
◀ קרם לימון ומוס מקרפונה

◀ מוס גבינה ופרורים עם תפוחים 
      מקורמלים וקינמון

◀ מלבי שמנת / מלבי קוקוס 
      עם פירות יער




יוגורט, גרנולה ופירות
העונה טריים

קינוחי כוסותמוזלי
' ח י  2 8  - כ

פאי מתוק
לבחירה גים  סו  2  | ח'  י  24 כ- 

פבלובה במילוי מוס מסקרפונה
ורוטב פירות יער




במילוי קרם מסקרפונה בציפוי 
שוקולד / אב' סוכר

ברום ותפוזים עם קצפת ותותים 
)בעונה( 

מיני פבלובה
ן ט ו ל ג א  ל ל  |  ' ח י  2 0  - כ

מיני סברינה
' ח י  1 6

פחזניות
' ח י  2 0

ת ו י ש י א ת  ו ס ו כ  3 0

0להזמנות לחצו כאן  <<<  5 0 - 7 6 2 4 3 2 4  



מתוקים

150
₪

165
₪

160₪

160
₪250₪400

₪

◀ גזר קמח מלא וטחינה
◀ תפוחים וקינמון

◀ פרג ושוקולד
◀ שיש

◀ אגוזים וקינמון
◀ שוקולד




◀ שוקולד בלגי
◀ קינמון ומייפל
◀ פרג וחמוציות

◀ ריקוטה וצימוקים



בצק עלים מקורמל עם
חמאה במילוי קרם

מסקרפונה

עוגות בחושותעוגות שמריםמיני קרם שניט

פירות העונה מובחרים חתוכיםמבחר עוגיות מבצק חמאה בעבודת יד

עוגיות חמאה
ג " ק  1  - כ

פירות חתוכים

מבחר משתנה בהתאם לעונה

' ח י  2 4  - כ

0להזמנות לחצו כאן  <<<  5 0 - 7 6 2 4 3 2 4  



עוגות

190
₪

210
₪165₪

160
₪

עוגת שוקולד עשירה ללא קמח מונח על מוס שוקולד אפוי ושוקולד לבן עם פירות
ומרנג קקאו

פאדג' שוקולדעוגת גבינה אפויהמוס שוקולד ופרנג'ליקו

שכבות מוס מסקפונה ובישקוטים טבולים
באספרסו 

טירמיסו 

ת י נ ב ל מ ת  י נ ב ת

2 6 ר  ט ו 2ק 6 ר  ט ו 2ק 4 ר  ט ו ק

0להזמנות לחצו כאן  <<<  5 0 - 7 6 2 4 3 2 4  


